
Eckard Glaser                                                             Graduierung : 

                                                                                     4. Dan SOK Karate 

                                    

                                          

                                     Geboren : 

                                     60+ 

                                     Lizenzen und Funktionen: 

                                     Gasttrainer 

 

                                                                              

 

 

Beschreibung: 

Faible für Kata als das zentrale, verbindende Element: je älter ich werde, desto mehr sehe ich 

Grundideen und tieferliegende Konzepte unseres Karate.  

Kata vereint die Teile des Weges zu uns selbst. 

Es ist gut ein Zuhause zu haben. Es ist wichtig vor die Tür zu kommen. 

Nur so wächst zusammen, was zusammenwachsen kann – nicht nur im Karate! 

Grund oder warum Karate: 

Rettungsschwimmen war auf lange Dauer einfach nicht vielseitig genug für einen Teenager... 

Seit ca. 40 Jahren Karate, aufgrund äußerer Randbedingungen ein paar Jahre Isshin-Ryu und  

andere Stilrichtungen. Nie inaktiv, manchmal in Phasen etwas ruhiger. 

Evtl. Freundschaften zu anderen Dojos 

www.shoshin-wuerzburg.de;  www.shoshin-altenberg.de;  karate-richterswil.ch;  gundelfinger-turnerschaft.de/sportarten/karate 

 

http://www.shoshin-wuerzburg.de/
http://www.shoshin-altenberg.de/
file:///E:/PSV/Karate%20Homepage/karate-richterswil.ch

